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腓利门书腓利门书：18~25

18 他若亏负你，或欠你甚么，都归在我的帐上；

19我必偿还 这是我 保罗亲笔写的19我必偿还，这是我─保罗亲笔写的。

我并不用对你说，连你自己也是亏欠于我。

20兄弟啊，望你使我在主里因你得快乐，我

并望你使我的心在基督里得畅快。

21我写信给你，深信你必顺服，知道你所要行的必过于我所说的。

22此外你还要给我预备住处；因为我盼望借着你们的祷告，

必蒙恩到你们那里去。

23为基督耶稣与我同坐监的以巴弗问你安。23为基督耶稣与我同坐监的以巴弗问你安。

24与我同工的马可、亚里达古、底马、路加也都问你安。

25愿我们主耶稣基督的恩常在你的心里。阿们！
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圣经给我们的神的话，不是只是一个知识而已，它是可以生活在的生活里面的，
把信仰能够生活化 让生活成为信仰的一个美好的见证 实践的地方把信仰能够生活化，让生活成为信仰的 个美好的见证、实践的地方，

这是圣经一再一再提醒我们的。
我从《腓利门书》里面就看到保罗这方面的美，他不只是一个属灵的伟人，

他也是在道德情操、在灵命知识上面都是和谐一致地美好的见证人。

所以当保罗告诉我们什么是爱的时候，他自己就是经历爱的人，
当保罗告诉我们爱是恒久忍耐的时候 他在对待腓利门当保罗告诉我们爱是恒久忍耐的时候，他在对待腓利门、

对待各个大小教会，他知道只有爱才能普及、才能使教会兴旺。

当保罗对腓利门的时候，他不只对腓利门说你是有爱心、有信心的、都以为美的，当保罗对腓利门的时候，他不只对腓利门说你是有爱 、有信 的、都以为美的，

更重要的他的爱是一个慷慨且无私的，使众人都从中间受益得到帮助。

所以包括保罗在内也是一样，可以跟他肝胆相照的时候，
彼此成为知己朋友，彼此可以很好的把神的爱和信心

活在所在的各样环境和教会里面。

我有几个从《腓利门书》学到的几个重点想跟大家 起分享
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我有几个从《腓利门书》学到的几个重点想跟大家一起分享，

可以成为将来处事为人的时候，怎么奉为圭臬依据的准绳。

我从保罗身上学到的是他的丰厚的生命，是越来越扎实、越来越美满，

到腓利门的时候 他已经是那么美满地呈现在人的中间到腓利门的时候，他已经是那么美满地呈现在人的中间。

从腓利门被保罗要求要接待阿尼西母的过程里面，
也可以看到保罗不只是思想家、理论家，

他更是一个实践者，他在爱的实践里面包含了接纳一个罪人，
把他挽回以后怎么栽培及造就，使他未来成为人上人。

这个过程里面 他可以自己栽培带领 但是他知道这个过程里面，他可以自己栽培带领，但是他知道

如果再加上有旁边的人一起配搭事奉，有一个团队的过程那该多好！

所以在栽培阿尼西母的这个路上，腓利门也有分。

保罗在整个《腓利门书》你没有看得到保罗在批判奴隶制度，
但是你看到的保罗在《腓利门书》是用爱把奴隶制度瓦解了，
爱因为爱让主人用爱对待他的奴隶，这个制度保罗间接做了一个提示：

将来要改变奴隶制度最宝贝的从你的家开始，

让你家的奴隶有奴隶的身分 这个永远不能改变
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让你家的奴隶有奴隶的身分，这个永远不能改变，

可是将来可不可以成为自由人，这个是可以改变的。



综合起来《腓利门书》有三个小细目的，我想成为我的结论…
一 20兄弟啊 望你使我在主里因你得快乐 (或译：益处)、20兄弟啊，望你使我在主里因你得快乐 (或译：益处)。

我们在主的里面，何等盼望我不只自己使别人得益处，
我也让众人因我得益处。

从《腓利门书》里面看到怎么让人得益处呢？
1.个人应该先向神和人应该有爱心和信心的见证。

当我要成为使别人有益处的人的时候 我本身应该有神给我的爱和信当我要成为使别人有益处的人的时候，我本身应该有神给我的爱和信心，

这份爱和信心是装不来的，是生命本质已经具备拥有的。

2.如果要作一个使人得益处的人，必须要先懂得或者先要开始学习2.如果要作 个使人得益处的人，必须要先懂得或者先要开始学习
同心为主做美善的事情。保罗一辈子对待别人都是希望别人得到最大的好处，

从来没有从自己的角度、以自我为中心去要求别人配合他；

即或是真理，他也告诉别人你怎么去做、怎么去达到。

在这过程中间，至少我可以看得出来的
保罗这一辈子都是使别人得益处的人
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保罗这 辈子都是使别人得益处的人，
而他也盼望别人跟他一起同心，让别人一起得益处。

3.至少他是一个常存感恩的人。当我们能不能成为使别人得益处的人的时候，
你自己对主的表达是什么？你是常存感恩的心呢？还是觉得理所当然？你自己对主的表达是什么？你是常存感恩的心呢？还是觉得理所当然？

还是觉得别人都应该对你？而你可以为所欲为地对别人？

而且不一定是按照别人所喜欢的。

至少传道人教我的是存感恩的心，我学了，从圣经里面也学到这个，
我有什么比别人强的呢？我所有的一切都是蒙恩、都是得恩典的，

所以我今日成了何等的人？是因为蒙了主的恩才成的所以我今日成了何等的人？是因为蒙了主的恩才成的。

4.他不只是自己做，他还要去帮助别人让他们也能够去作有益的人，
让别人也去作有益的人。让别人也去作有益的人。

不只我自己做，我也盼望有同工跟我一起配搭事奉，然后我也盼望

我所做的每一样事情，是带给别人的是真正的满足喜乐。

腓 是 个 劣 富如果腓利门当时是一个恶劣的富人，

我相信保罗不会写这封信把阿尼西母再一次托付给他。

这个过程是保罗给我们学到的第一个功课
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这个过程是保罗给我们学到的第一个功课—
从腓利门学到让我们「作一个使别人得益处的人」。

二、让我们学习像保罗说的要「作一个是甘心情愿服事神的人」。
服事里面不能勉强的 服事的里面永远都不能带着功利的服事里面不能勉强的，服事的里面永远都不能带着功利的，

服事里面只有让主得荣耀，众人因我的服事得益处，

我们自己在主的里面得造就和帮助，这个服事才有价值的。
怎么让我的服事愿意甘心情愿地去达成呢？

在《腓利门书》也给我们看到几个点：

就是我们会甘心 因为我们要去做的事情是合宜的1.就是我们会甘心，因为我们要去做的事情是合宜的。
如果我自己都以为不好，你要去做那就很勉强了。

捐款也好、帮助人也好，如果因为有不同的团队，捐款也好、帮助人也好，如果因为有不同的团队，

所以要做不同的动作的时候，那个都不叫做甘心情愿

甘心情愿是不分彼此的、不分党派的、不分省籍、不分种族的

我每一次看到许多的医生到非洲地区去，
那些医生甘心情愿地自己摆上，因为他们在主的里面

领受这一份事情是值得做的 所以他们全力以赴
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领受这 份事情是值得做的，所以他们全力以赴，

这里的全力以赴跟他的甘心有相对的关系。

2.当一个人是出于甘心行善的时候，他基本上对自己的要求是要凭爱心做的，
圣经里面谈到爱 基本上通常都是「舍己」的圣经里面谈到爱，基本上通常都是「舍己」的。

保罗是最喜欢谈爱的一个使徒，保罗祝福别人的时候，

常常恩惠平安那都是好多次在圣经里面字里行间表达的，

保罗了解如果今天要谈爱是无私的、是舍己的、是真心实意给人的。

我能不能给人好的行为上面是甘心的时候，看反映在我这个人身上是不是满了爱？
而爱怎么来？我们从圣经很清楚看得出来 因为耶稣基督先爱我们而爱怎么来？我们从圣经很清楚看得出来，因为耶稣基督先爱我们，

因为耶稣基督把爱的模范、典范让我们可以学习参考，

我们今天才有可能谈我们怎么对别人的爱，我 今 才有 我 怎 对 爱，

一定是要把生命跟主连结，我才能拥有真正所谓的爱。

3.当我要有好行为，好的行为是出于甘心的里面，
可以让人看得出来的是这件事情我存心都是为了让你得益处的，

不是我自己益处，然后你来配合我。
所以我所有的一切 甘不甘心？
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所以我所有的一切，甘不甘心？

很简单地，我做这件事情是为自己、还是为了让对方因着我得到益处。



4.我对待人的时候，我会好像心上人一样的把他放在我的心里，
「心上人」就是把他当作最好的 是我最看重的「心上人」就是把他当作最好的，是我最看重的。

我真的很感恩上帝让我知道在教会我不能分彼此的，

任何一个弟兄姐妹对我而言都是最宝贝的，我是他的牧羊人，

他们是羊，羊群要怎么办？要把他们养肥养壮、讨神的喜悦，

如果我不是出于甘心的，这个服事是做不下去的。

所谓的甘心与否绝对不是出于勉强的5.所谓的甘心与否绝对不是出于勉强的，
所以保罗写信给腓利门的时候一再地强调尊重他的决定，

保罗不勉强他，因为保罗知道勉强不来的，勉强以后也会坏事，保罗不勉强他，因为保罗知道勉强不来的，勉强以后也会坏事，

保罗也相信腓利门不会用勉强对待他。

6.最后总结的，所有一切甘心与否都是为基督做的，
这个才是最后的句点、最美的一个结果。

愿主帮助我们所有弟兄姐妹、我们的同学们，
请 珍惜 有 都是
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请你们珍惜所有一切都是主给你的，

也请你为主而做，我们一起感谢神！


