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无形的影响力无形的影响力
提摩太后书提摩太后书：一1~5

1 奉 神旨意，照着在基督耶稣里生命的应许，

作基督耶稣使徒的保罗

2写信给我亲爱的儿子提摩太。

愿恩惠 怜悯 平安从父 神和我们主基督耶稣归与你愿恩惠、怜悯、平安从父 神和我们主基督耶稣归与你！

3我感谢 神，就是我接续祖先用清洁的良心所事奉的 神。

祈祷的时候，不住的想念你，念

4记念你的眼泪，昼夜切切地想要见你，好叫我满心快乐。

5想到你心里无伪之信，这信是先在

你外祖母罗以和你母亲友妮基心里的，我深信也在你的心里。
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在传讲信息之先，先对提摩太后书的背景作一个简单的介绍…
AD64保罗来到尼哥波立，继续前往示班雅，AD64保罗来到尼哥波立，继续前往示班雅，

就是今天的西班牙，在那里传道，
保罗要把福音传到当时人所以为的地极，就是西班牙

因此就避开了AD64在罗马所发生的两件大事：
七月，尼禄王放火烧罗马城，之后把责任归咎给基督徒

尼禄王展开对基督徒大型的逼迫尼禄王展开对基督徒大型的逼迫

后来他来到哥林多、留下了以拉都，在哥林多牧养、带领教会；
之后访问米利都，留下了生病的特罗非摩；
访问特罗亚的时候，突然之间就被罗马政府抓拿、押解到罗马，

当时整个时局，对基督教会带来一个很大的打击、逼迫。

命保罗自己知道可能活命的机会不大，当他在罗马的监牢里面对冬天，

期待提摩太能够把他的外衣、把他的书卷带来。

根据教会的传统历史

3

根据教会的传统历史，
保罗大概是在 AD66冬、或 AD67春，为主殉道。

保罗知道自己活在世上的时间不长，就写下了提摩太后书，
所以提摩太后书是保罗在世所写的最后一本书 也可以算是保罗的遗嘱所以提摩太后书是保罗在世所写的最后 本书，也可以算是保罗的遗嘱。

在这本书里面，保罗对提摩太谆谆地教诲：勉励提摩太要为主而受苦，

不要因为外在环境的险恶而以福音为耻，鼓励他要靠主站立得稳，

要坚守信仰的内容，无论在任何的环境要保全福音，

继续不断地把它传递出去。

保罗也要提摩太效法他事奉的脚踪保罗也要提摩太效法他事奉的脚踪，
虽然面对教会的牧养、带领，面对福音的宣扬，有许许多多的艰难，

但是保罗要提摩太继续不断地忠心事奉，并且忠心至死。但是保罗要提摩太继续不断地忠心事奉，并且忠心至死。

这是保罗写作提摩太后书最主要的原因、背景。

提摩太后书的主题、重点是什么呢？
提摩太后书这四章的经文里面，

钥字有两个方面：一个是真道，
「真道」是提摩太后书的核心信息
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「真道」是提摩太后书的核心信息，

在四章的经文里面，每一章都提到真道…



1.要分解真道。
二15你当竭力在神面前得蒙喜悦作无愧的工人，按着正意分解真理的道。二15你当竭力在神面前得蒙喜悦作无愧的工人，按着正意分解真理的道。

对每一个事奉神的人而言，第一个就是要按着正意来分解真理的道，
不是凭着自己的想法来分解真道、也不是凭着人的喜好来分解真道

按着正意，就是按着神所启示的原意、要来分解真理的道，

因为如果没有人分解真理的道，人就不能够明白神的道

2 要明白真道2.要明白真道。
三15并且知道你是从小明白圣经，

这圣经能使你因信基督耶稣有得救的智慧。

如果人不明白上帝的话语、怎么认识神呢？

如果人不明白上帝的话语、怎么能够按照神的真理来过讨神喜悦的生活呢？

基督教的教义就是强调教导真理 让每个信徒从小到老都能够明白神的话语基督教的教义就是强调教导真理，让每个信徒从小到老都能够明白神的话语。
在教会里面，信仰的根基要从小开始栽培，一定要好好地按着学生的年龄，

按着他的需要、特性，用适当的方法来教导他，以致让他能够明白神的话语，
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按着他的需要、特性，用适当的方法来教导他，以致让他能够明白神的话语，

用他能够体会、了解的方式、施以适当的方法，让他能够明白。

3.要持守真道。
一13-14 你从我听的那纯正话语的规模，要用在基督耶稣里的信心和爱心，13 14 你从我听的那纯正话语的规模，要用在基督耶稣里的信心和爱心，

常常守着，从前所交托你的善道，你要靠着那住在我们里面的圣灵牢牢的守着。

这个信仰交托给我们，我们就要去保全它、爱护它，
让这个真道的内容不会被扭曲、被打折扣、被破坏，

这个真道我们可以一代传一代，继续不断传承下去。

4 要传扬真道4.要传扬真道
四1-2 我在神面前，并在将来审判活人死人的基督耶稣面前，

凭着他的显现和他的国度嘱咐你：务要传道，无论得时不得时，总要专心，
并用百般的忍耐、各样的教训责备人，警戒人，劝勉人。

这个世代人心最大的需要是需要上帝的话语，有无穷生命的大能在里面，
所以我们要用各样的方式要来传扬真道 让人可以明白真道所以我们要用各样的方式要来传扬真道，让人可以明白真道。

我们需要用各样的媒体，包括文字的、网路的、电视、广播…

在许多的工作里，透过老师影响许多的学生、透过医生影响许多的病人，
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以致于让上帝的道能够继续不断地传扬下去

而且提摩太后书的重点，也强调我们要「受苦」，
基督徒并没有受苦的豁免权，我们虽然有神基督徒并没有受苦的豁免权，我们虽然有神

作我们的依靠、作我们的帮助、避难所，
但是在我们的生活当中免不了仍然要面对苦难。

提摩太后书所强调的苦难，不是一般人所强调的生病、意外的打击等等，

提摩太后书所强调的苦难，是我们要为信仰的缘故而遭受到逼迫。

总共有七次讲到我们要受苦总共有七次讲到我们要受苦…
一80与我为福音同受苦难；

一12我也受这些苦难；受 苦难；

二30你要和我同受苦难；

二90我为这福音受苦难；

苦难三11二次提到受苦，以及我在安提阿、以哥念、路司得所遭遇的逼迫、苦难，

我所忍受的是何等的逼迫，但从这一切苦难中主都把我救出来了；

四50你却要凡事谨慎、忍受苦难，作传道的工夫、尽你的职分。
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四50你却要凡事谨慎、忍受苦难，作传道的工夫、尽你的职分。

所以基督徒要有一个心里预备，就是我们要为着福音为着信仰而受苦。

如同彼得前书所说的：我们要以受苦的心志来当作兵器。
其实苦难对我们的人生有许多的好处，其实苦难对我们的人生有许多的好处，

苦难让我们知道我们能力有限，我们需要依靠神
苦难也让我们经历到耶稣基督的恩典，祂的能力有何等的大
如同保罗身上有一根刺，他曾经几次地祷告求神挪去，

但是神没有听他的祷告，神对他说：
我的恩典够你用 因我的恩典和能力在人的软弱上面显得完全我的恩典够你用，因我的恩典和能力在人的软弱上面显得完全。

我想每一个忠心敬虔服事主的人，都受了或多或少的苦在我们的身上，
上帝透过这些的苦难来丰富我们生命的内涵，让我们可以经验到祂的作为上帝透过这些的苦难来丰富我们生命的内涵，让我们可以经验到祂的作为

更重要的，苦难是一个化妆的祝福，在我们受苦完之后，体会到神的恩典，

以致于神要我们去安慰那跟我们遭遇一样患难的人

所以苦难对我们而言实在是上帝莫大的祝福，
我们千万不要去逃避苦难，反倒透过苦难

让我们的生命成长 让我们的生命丰富
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让我们的生命成长、让我们的生命丰富，

并且透过许多受苦的经验来彰显神的荣耀，来帮助许多在患难当中的人。



一3-4 我感谢神，就是我接续祖先用清洁的良心所事奉的神。祈祷的时候，
不住的想念你，记念你的眼泪，昼夜切切地想要见你，好叫我满心快乐。想念 念 夜 我 。

保罗为提摩太感谢，因为从提摩太的身上看见上帝有很多的恩典在他的身上，
因此鼓励提摩太：既然神有这么多的恩典在你身上，你一定要振作、刚强起来，

为着神所给你的托付，你要竭力、你要忠心。

我知道感谢的祷告不容易，特别是当我们在患难当中的时候，很难向神来感谢，
但是如果在患难当中看见了神的恩典 仍然有恩慈跟怜悯 我们就能够感谢神但是如果在患难当中看见了神的恩典、仍然有恩慈跟怜悯，我们就能够感谢神。

保罗跟提摩太的关系跟情感，是表现在保罗持续的、不断的为提摩太的需要来祷告，

虽然保罗跟提摩太相距非常的遥远，但是祷告可以跨越这些时空的限制。， 祷

我们每一个服事主的人，在服事神、服事弟兄姐妹的时候，
会看见有许多的需要是我们力有未逮的，我们能力、能够做的太有限，

一个伟大的心灵是知道如何把他服事的对象、工作，透过祷告交托在上帝的手中，
让上帝能够亲自地来运行祂的能力，在祂所关切的人、

所从事的工作当中 透过上帝大能的手
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所从事的工作当中，透过上帝大能的手，

以致于让上帝的旨意在地上可以通行无阻。

这里为什么说是记念提摩太的眼泪呢？我想是因为
当保罗上一次跟提摩太见面 提摩太可能面对教会的艰难、可能孤单当保罗上 次跟提摩太见面，提摩太可能面对教会的艰难、可能孤单，

所以当他要面对跟保罗分离，心中因为舍不得、就流下了眼泪，

这个眼泪代表的可能是他跟保罗之间深厚的情谊，
也可能是面对服事上面许多的艰难，以致于他软弱流下眼泪来。

无论如何，我们看见保罗想念提摩太所流的眼泪，他关心提摩太、为他祷告，

盼望透过提摩太后书给提摩太最大的鼓励 扶持盼望透过提摩太后书给提摩太最大的鼓励、扶持、

也给他最大的提醒、给他安慰、给他力量。

一5想到你心里无伪之信，这信是先在你外祖母罗以外祖母
和你母亲友尼基心里的，我深信也在你的心里。

提摩太的父亲很早就去逝，所以提摩太所受的影响是从母亲跟外祖母而来，
那提摩太为什么他有这个无伪之信呢 信仰不能够遗传那提摩太为什么他有这个无伪之信呢？信仰不能够遗传，

信仰必须要人亲自接受耶稣基督进入到我们的心中，才成为上帝的儿女，

但是我们却不得不承认，一个家庭对一个孩子的信仰，
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但是我们却不得不承认， 个家庭对 个孩子的信仰，
实在是有一个潜移默化的无形的影响力。

我在牧养教会二十年里面，常常为预备结婚的人做婚前的辅导，
发现其实在夫妻的互动所产生的问题里面 很多是受到家庭、受到父母发现其实在夫妻的互动所产生的问题里面，很多是受到家庭、受到父母

根深柢固的影响，很多时候夫妻双方的习惯不同、看法不同，

原因是因为受到父亲的教导、生活方式的影响，

以致于带来两个人的差异、两个人的冲突。

家庭的影响有坏、也有好的方面，而提摩太受到家庭的影响，
受到母亲 受到外祖母好的信仰的影响 以致于提摩太受到母亲、受到外祖母好的信仰的影响，以致于提摩太

有一个无伪的信心、对神有一个真实的信靠。

在历史里面可以看见许多有名的人物，一生深深地受到他们家庭的影响…在历史 面可以看见许多有名的 物， 生深深 受到他们家庭的影响

美国第十六任的总统林肯，从小家境非常的贫穷，但是他的母亲南希
很认真地教导他圣经的道理、应该如何建立属灵的品格，

在 岁 亲虽然在他九岁，母亲就因病而去世，

但是林肯深深的受到母亲跟圣经话语的影响，

以致于他后来经过多年的努力 成为美国的总统
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以致于他后来经过多年的努力，成为美国的总统，

他解放黑奴，在历史里面留下了不可磨灭的一页。

奥古斯丁，公元第四世纪到第五世纪一位非常被主重用的传道人，
他的母亲莫妮卡是一个非常敬虔的母亲 读圣经 祷告他的母亲莫妮卡是 个非常敬虔的母亲，读圣经、祷告，

用她的爱心、忍耐，感化她的丈夫能够归在主的名下。
面对奥古斯丁，虽然他奢侈、放荡，但是她竭尽所能地

为这个孩子来祷告，以致于因着关心、因着祷告，

让奥古斯丁蒙神的光照，他悔改、归主，为主做了美好的工作。

也许我们当中有 些作母亲的 上帝透过妳要抚养妳的孩子也许我们当中有一些作母亲的，上帝透过妳要抚养妳的孩子，
让妳的孩子透过一个属灵的家庭、敬虔的母亲，

让妳的孩子可以像提摩太一样，让妳的孩子可以像提摩太 样，

将来可以成为神国度的栋梁、神所使用的器皿。

从提后一1-5我们看见对提摩太而言，
一个是老师的影响、一个是家庭的影响，

塑造提摩太、让提摩太可以成为神所重用的仆人。
求神帮助我们 无论我们当老师的 无论我们当父母亲的
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求神帮助我们，无论我们当老师的、无论我们当父母亲的，

让我们慎重地运用这样的影响力，来为主培育神所要用的工人。


